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TAPING NEURO MUSCOLARE

Il Taping NeuroMuscolare & una tecnica correttiva meccanica e sensoriale che, basandosi sulle naturali
capacita di guarigione del corpo, favorisce una migliore circolazione sanguigna e linfatica nell’area trattata.
E’ ideale nella cura dei muscoli, dei nervi e nelle situazioni post-traumatiche, in fisioterapia o
semplicemente per migliorare la riabilitazione.. Il corpo viene trattato con un nastro elastico, che permette
il pieno movimento muscolare e articolare e attiva le difese corporee, aumentando la capacita di
guarigione. |l Taping NeuroMuscolare € una tecnica non invasiva, non farmacologica, che completa la
terapia riabilitativa e offre ai pazienti una cura alternativa, efficace e localizzata. Inizialmente veniva usata
soprattutto sugli atleti, attualmente il suo impiego non riguarda solo il mondo sportivo ma tutte le persone
che sono afflitte da problemi di carattere muscolare, linfatico ed articolare. Il metodo, sfruttando la
capacita dell’organismo di trovare da solo il proprio risanamento, interviene sulla circolazione sanguigna e
linfatica mediante movimenti meccanici e sensoriali allo scopo di migliorarle. Questo grazie al fatto che i
muscoli sono legati alla circolazione ed inoltre hanno una diretta relazione anche con la temperatura
corporea, la respirazione, la digestione e senza dimenticare che rispondono anche a stimoli di origine
emotiva
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Il Taping Neuro muscolare viene usato per trattare diverse patologie tra le quali:
LOMBALGIE

CERVICALGIE

EDEMA a seguito di operazioni chirurgiche

EDEMA a seguito di un trauma

alluce valgo

strappi muscolari

patologie neurologiche

miglioramento delle contrazioni muscolari

indebolimento ed affaticamento dei muscoli

lesione dei muscoli

rafforzamento di tendini lesionati

per ridurre I'inflammazione muscolare

migliorare la circolazione sanguigna

migliorare il drenaggio linfatico

migliora il ROM

accelera la capacita del corpo di auto guarirsi

patologie a livello del tendine quali il tendine di Achille e il tendine flessore dell’alluce
problemi alla cartilagine

disturbi al menisco

borsiti

~

La tecnica del taping neuro muscolare é una tecnica operatore-dipendente, la quale deve essere eseguita da

personale specializzato e qualificato che trovate all’interno del nostro centro riabilitativo.

PER INFORMAZIONI RIVOLGERSI ALL’ACCETTAZIONE.



